Casa de Asamblea Ets Jayim
ADMINISTRACION DE LOS PODERES CELESTIALES

Con la Clase 5 cerramos nuestro primer bloque. Hemos pasado del despertar personal
(Clase 2) al uniforme del alma (Clase 3) y la conexidon mente-corazén (Clase 4). Ahora,
llevamos esa santidad al espacio donde mas tiempo pasamos: nuestro hogar.

Clase 5: La Mezuza - Santificando el Espacio Privado

1. Desarrollo Tematico: El Guardian de las Puertas

La Mezuza no es el estuche decorativo que vemos por fuera, sino el pergamino (Klaf)
escrito a mano que se encuentra en su interior. Contiene los dos primeros parrafos del
Shema Israel, donde se nos ordena escribir estas palabras en las jambas de nuestras
casas.

e Ubicaciony Colocacion: Se coloca en la jamba derecha de la puerta (segun se
entra), en el tercio superior de la altura de la puerta.

e Lalnclinacién: Existe una famosa costumbre (principalmente ashkenazi) de
colocarla inclinada hacia adentro. Esto simboliza un compromiso entre dos
opiniones de sabios antiguos (Rashi y Rabenu Tam), ensefiandonos que la pazy
el compromiso son la base de un hogar judio.

e :Qué habitaciones la llevan?: Casi todas las habitaciones permanentes (sala,
dormitorios, cocina), excepto bafos o lugares pequefos de almacenamiento,
requieren una Mezuza para marcar que ese espacio esta consagrado.

2. Fuentes Talmudicas y Libros Relacionados

e Deuteronomio 6:9: >"Y las escribiras en los postes (Mezuzot) de tu casay en
tus portones".

e Talmud Bavli, Menajot 33b: Explica las dimensiones y la forma en que debe
escribirse el pergamino para ser considerado "Kosher".

e Maimonides (Hiljot Mezuza 6:13): > "Una persona debe tener gran cuidado con
la Mezuza, porque es una obligacion constante para todos. Cada vez que entre o
salga, se encontrara con la Unidad de D-os... y despertara de su suefno y sus
errores en las vanidades del tiempo".

e Elnombre "Shadai": En el reverso del pergamino se escribe el nombre divino
Shadai, que los sabios interpretan como un acrénimo de Shomer Daltot Israel
("El Guardian de las puertas de Israel").
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3. Reflexiones Fundamentadas

e Del Mundo al Hogar: Al cruzar el umbraly tocar la Mezuza, hacemos una pausa
consciente. Afuera el mundo puede ser cadtico y competitivo; adentro, bajo la
proteccioén de la Mezuza, el hogar debe ser un lugar de bondad, estudio y paz.
¢ Qué tipo de energia quieres que entre a tu casa hoy?

e La Mezuza como Filtro: Asi como la Mezuza protege la entrada, también sirve
como recordatorio de qué dejamos entrar en nuestra mente y qué permitimos
que salga de nuestra boca dentro del hogar.

e Propiedad vs. Mayordomia: Poner una Mezuz4 es reconocer que, aunque
paguemos la renta o la hipoteca, el verdadero duefio de la casa es D-os.
Nosotros somos los cuidadores de un espacio sagrado.

4. Guia Practica y Halajica

1. La Bendicion: Al fijarla, se dice: "Baruj Ata... asher kidshanu bemitzvotav
vetzivanu likboa mezuza".

2. Revision peridédica: La Halaja sugiere revisar los pergaminos dos veces cada
siete anos (o0 cada ano segun algunas costumbres), ya que la humedad o el
tiempo pueden borrar las letras, invalidando la Mitzva.

3. Eltoque: Es costumbre tocar la Mezuza con la mano al pasary, a veces, besar
los dedos que la tocaron, como signo de amor por el precepto.

Resumen para el estudiante

La Mezuza es el sello de identidad de un hogar judio. No es un amuleto magico de
proteccion, sino un dispositivo de conciencia que nos recuerda quiénes somosy qué
valores rigen nuestra vida privada.
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