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Esta Clase 28 es una invitación a salir de los libros y mirar al cielo. A menudo nos 
acostumbramos tanto a la naturaleza que olvidamos lo asombrosa que es. La Halajá 
instituyó bendiciones específicas para que, ante la magnitud del mundo, no nos 
quedemos mudos, sino que reconozcamos al "Arquitecto" detrás del fenómeno. 

 

Clase 28: Berajot por Fenómenos Naturales – El 
Asombro como Mitzvá 

1. Desarrollo Temático: Reconocer al Creador en Su Obra 

Cuando presenciamos un evento natural poderoso, la Halajá nos ofrece dos fórmulas 
principales dependiendo de la naturaleza del evento: 

• Oseh Maaseh Bereshit ("Que hace la obra del principio"): Se dice ante 
eventos que demuestran la fuerza creativa de D-os. 

o Rayos: Al ver el relámpago. 
o Truenos: Al escuchar el estruendo (siempre que el impacto del rayo ya 

haya pasado). 
o Montañas y Colinas: Al ver grandes formaciones naturales que inspiran 

grandeza. 
o Ríos y Desiertos: Ante la inmensidad de la geografía virgen. 

• Shekojó uGvurató Malé Olam ("Cuyo poder y fuerza llenan el mundo"): Se 
dice ante eventos de una potencia sobrecogedora, como terremotos, vientos 
huracanados o tormentas excepcionales. 

• Berajá por el Arcoíris: Se bendice a D-os "que recuerda el pacto". Es una 
bendición agridulce: el arcoíris es hermoso, pero nos recuerda que el mundo 
podría merecer un diluvio y D-os prometió no volver a enviarlo. 

• Berajá por el Mar: Al ver el océano (especialmente tras 30 días de no haberlo 
visto), bendecimos a quien "hizo el Mar Grande". 

 

2. Fuentes Talmúdicas y Midráshicas 

• Salmos 19:2: > "Los cielos cuentan la gloria de D-os, y el firmamento anuncia la 
obra de sus manos". 
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• Talmud Bavli, Berajot 54a: La fuente principal que cataloga las bendiciones de 
la vista (Birkat HaReiá), estableciendo que estas bendiciones sirven para que el 
hombre no sea indiferente a la maravilla. 

• Génesis 9:13: La fuente del pacto del arcoíris. Los sabios dicen que no se debe 
mirar fijamente el arcoíris por demasiado tiempo, por respeto a la "Gloria 
Divina" que representa. 

• Maimónides (Leyes de las Bendiciones 10:15): Explica que estas oraciones 
elevan el alma del estado de rutina al estado de admiración, que es la base del 
amor a D-os. 

 

3. Reflexiones Fundamentadas 

• Contra la "Naturaleza Ciega": Vivimos en una era que explica todo por leyes 
físicas. La Halajá no niega la ciencia, pero añade una capa de significado. El 
trueno no es solo aire expandiéndose por el calor; es una voz que nos llama a 
despertar de nuestro letargo espiritual. 

• La Fragilidad Humana: Un terremoto o una tormenta eléctrica nos recuerdan lo 
pequeños que somos. Las bendiciones de "fuerza y poder" nos ayudan a 
canalizar ese miedo natural hacia un sentimiento de temor reverencial (Irat 
Shamayim). 

• El Optimismo del Arcoíris: Aunque recuerda un juicio, el arcoíris es luz blanca 
que se refracta en colores. Nos enseña que la unidad de D-os se manifiesta en 
la diversidad de la creación y que siempre hay esperanza tras la tormenta. 

 

4. Guía Práctica y Halájica 

1. Tiempo Límite: La bendición por el rayo o el trueno debe decirse 
inmediatamente ("Toj kedé dibur", en el tiempo que toma decir tres palabras). Si 
pasó un minuto, ya no se bendice por ese evento específico. 

2. Frecuencia: Una vez que bendices por un trueno en una tormenta, no necesitas 
repetir la bendición por cada trueno subsiguiente, a menos que las nubes se 
despejen totalmente y comience una tormenta nueva. 

3. El Mar: Para decir la bendición del mar, este debe ser visto desde un lugar que 
permita apreciar su inmensidad natural, no simplemente una pequeña porción 
desde una ventana urbana. 
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Resumen para el estudiante 

La Clase 28 nos enseña que el mundo es un "Libro de Texto" sobre D-os. Al decir estas 
bendiciones, transformamos un momento de observación científica o de miedo natural 
en un momento de oración. La naturaleza deja de ser un paisaje para convertirse en 
un diálogo. 
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