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Como usar este libro

Este libro redne el camino completo de entrada al hebreo, en tres mdédulos que se apoyan
uno sobre otro. En el Médulo | aprenderas a reconocer y escribir las veintidds letras del Alef-
Bet, sus formas finales y las nikudot. En el Médulo Il esas letras se convierten en mas de
cien palabras de la vida diaria. En el Médulo Il las palabras se unen en frases: cdmo saludar,
agradecer, preguntar, presentarte y bendecir.

Aprender a escribir las letras hebreas es mucho mas que un ejercicio de caligrafia: es
comenzar a caminar dentro de la lengua del Tanaj, la lengua en la que fueron escritas la
Tora, los Salmos y los Profetas. Cada trazo que practiques en estas paginas te acerca un
poco Mas a leer la Palabra en su idioma original.

LAS DOS ESCRITURAS DEL HEBREO

Veras cada letra en sus dos formas. La letra de imprenta (o letra cuadrada) es la que
aparece en los libros, en el sidur y en los rollos de |a Tora: es |la letra de |a lectura. La letra
cursiva es la escritura de mano que se usa hoy en Israel para tomar apuntes y escribir
notas: es la letra de la escritura diaria. Ambas representan exactamente las mismas letras,
igual que en espanol conviven la letra impresa y la manuscrita.

ANTES DE COMENZAR, TEN PRESENTE
El hebreo se escribe y se lee de derecha a izquierda.
No existen mayusculas ni minudsculas: cada letra tiene una sola forma.
En la cursiva las letras no se unen entre si: cada una se escribe por separado.
Cinco letras cambian de forma cuando van al final de la palabra:y 9| D).

Las vocales (nikudot) son puntos y rayas que se colocan debajo, dentro o sobre las letras.

COMO SON LAS PAGINAS DE PRACTICA

En el Médulo |, cada letra tiene su propia pagina: primero la ves en grande en sus dos
formas, después vienen las filas de practica. La primera letra, en azul, es tu modelo; las letras
grises estan para que las repases con tu lapiz, siguiendo su forma con calma; y las lineas en
blanco son tuyas, para escribir sin ayuda.

En el Modulo Il cada palabra trae su fila de escritura cursiva y un recuadro para que dibujes
su significado. Dibujar lo que aprendes fija el vocabulario mucho mejor que repetirlo. En el
Modulo Il cada grupo de frases trae una tabla de lectura y un bloque de escritura.

DOS OBSERVACIONES IMPORTANTES

Sobre las nikudot: las palabras aparecen con nikudot en la letra de imprenta, pero sin ellas
en las filas de escritura cursiva. No es un descuido: asi se escribe realmente. En Israel se
escribe a mano sin nikudot, y también los libros y periédicos se imprimen sin ellas. Las
nikudot se conservan en la Biblia, en el sidur, en la poesia y en los textos para quienes estan
aprendiendo.
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Sobre el género: el hebreo lo distingue en casi todo. No es lo mismo saludar a un hombre
gue a una mujer, y no habla igual un hombre que una mujer. Por eso muchas frases del
Modulo Il aparecen en dos formas. No es un adorno: si usas la forma equivocada, la frase
suena mal a un oido hebreo.

cOMO ESTUDIAR

Trabaja sin prisa. Es mejor escribir pocas letras bien formadas que muchas apuradas. Una
seccion por semana es un buen ritmo. Lee siempre en voz alta antes de escribir: la manoy
la voz aprenden juntas. Y no avances al moédulo siguiente hasta sentir que el anterior ya no
te cuesta.
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MODULO |

Las letras
NININ

Las veintidos letras del Alef—Bel;, sus formas ﬁnales y las nikudot.
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El Alef-Bet de un vistazo

El alfabeto hebreo tiene veintidds letras. Aqui las tienes todas juntas, en sus dos formas,
para que vuelvas a esta tabla cada vez que necesites ubicarte. Luego trabajaremos cada
letra con calma, una por pagina.

N.° Nombre Imprenta Cursiva Sonido Valor
1 At N foo s
2 Bet 3 p B con dague(ifwv(eat)); V sin punto 2
3 Guimel ) G suave, como en «gato» 3
4  Dalet T D 4
5 Hei n 7) H suave, apenas aspirada 5
6 Vav 1 / V; también E;rymua (lll)as vocales O 6
7  Zayin [y 5 z 7
8 Jet n ﬂ J fuerte, como en «jardin» 8
9  Tet o) G T 9
0 Yod > ' veme om0
1 Kaf (final: ) D 3 K con daguesh (3); J suave sin 20

punto (3, jaf)
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12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

Nombre

Lamed

Mem (final: D)

Nun (final:|)

Samej

Ayin

Pei (final:9)

Tsadi (final:y)

Qof

Reish

Shin

Tav

Imprenta Cursiva

p, /
A

Ww 9 o o N~ ¥

S J J ¥ v v d

N )

Sonido

Gutural silenciosa: toma el
sonido de su vocal

P con daguesh (9); F sin punto
(9, fei)

TS, como en «tsunami»

K (igual que Kaf con daguesh)

R suave

SH con punto a la derecha (v);
S con punto a la izquierda (Y,
sin)

T

Valor

30

40

50

60

70

80

90

100

200

300

400

Nota: cinco letras (Kaf, Mem, Nun, Pei y Tsadi) tienen ademas una forma final, que se usa solo cuando la

letra cierra la palabra. Las practicarermos en su propia seccion.
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Alef 9N

r

Sonido: Muda: toma el sonido de la vocal que la acompafia  Valor numérico:1 Transliteracion:’

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

C

Dos brazos pequefos unidos por un trazo diagonal. Es la primera letra del Alef-Bet y no tiene
sonido propio: la vocal que la acompana le presta su voz.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

N

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Bet n°a

Sonido: B con daguesh (2); V sin punto (3, vet)  Valor numérico: 2  Transliteraciéon: b /v

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

o’

Abierta hacia la izquierda, con una pequefa base que sobresale por la derecha. No la confundas
con Kaf (J), que es redondeada: Bet tiene esquinas marcadas.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

Al

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Guimel 217

Sonido: G suave, como en «gato»  Valor numérico: 3  Transliteracion: g

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

Parece una Vav con un pequefo pie que se extiende hacia la izquierda, como si estuviera
caminando.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Dalet bk

Sonido: D  Valor numérico: 4 Transliteracion: d

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

Un techo horizontal que sobresale hacia la derecha y una pierna vertical. Se distingue de Resh (
1) porque Dalet tiene esquina marcada y su techo sobresale de la pierna.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

-

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Hel N

Sonido: H suave, apenas aspirada  Valor numérico: 5 Transliteracién: h

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

a 77

Un techo con dos piernas: la izquierda no llega a tocar el techo y deja una pequena abertura
arriba. Esa abertura la distingue de Jet (D), que esta cerrada.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

[

PRACTICA LA LETRA CURSIVA

7
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6 -Vav N

Sonido: V; también forma las vocales O () y U ()  Valor numérico: 6  Transliteracion: v

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

/

Una linea vertical sencilla con una pequefa cabeza inclinada hacia la izquierda. Es mas larga
gue Yod ('), que flota en lo alto del renglén.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Zayin It

Sonido: Z Valor numérico: 7 Transliteracién: z

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

Una vertical cuya cabeza cruza el trazo y sobresale hacia ambos lados. En Vav, en cambio, la
cabeza mira solo hacia la izquierda.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Jet N

Sonido: J fuerte, como en «jardin»  Valor numérico: 8 Transliteracion: j

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

Como una Hei, pero completamente cerrada: aqui la pierna izquierda si toca el techo.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

R

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Tet 32336)

Sonido: T Valor numérico: 9 Transliteracion: t

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

Un cuenco que se curva hacia adentro por su lado izquierdo, como si guardara algo en su
interior.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

O

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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10 -Yod TV

Sonido: Y como en «yo»; también forma lavocal | () Valor numérico: 10  Transliteracion: y

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

La letra mas pequena del alfabeto: un breve trazo suspendido en la parte alta del renglén.
Nunca baja hasta la linea base.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Kaf 92

Sonido: K con daguesh (3); J suave sin punto (3,jaf)  Valor numérico: 20  Transliteracién: k /|

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

J

Redondeada y abierta hacia la izquierda, sin las esquinas de Bet. Sus curvas suaves son su sello.

)

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

PRACTICA LA LETRA CURSIVA

Al final de palabra, esta letra se escribe q . La practicards en la seccion de letras finales.
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Lamed aAp,

Sonido: L  Valor numérico: 30  Transliteracién: |

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

La Unica letra que se eleva por encima de la linea superior del renglén: una torre con base curva
que mira al cielo.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Mem m)a)

Sonido: M Valor numérico: 40 Transliteraciéon: m

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

N

Abierta abajo, en su esquina izquierda. Su forma final (D) se cierra por completo; no la confundas
con Samej (D), que es redonda.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

A

PRACTICA LA LETRA CURSIVA

Al final de palabra, esta letra se escribe O . La practicaras en la seccion de letras finales.

Hebreo desde el principio — Libro Primero Pagina 21



Comunidad Ets Jayim - contacto@etsjayim.cl Rabino Israel Escalona

14 - Nun EM

Sonido: N Valor numérico: 50 Transliteracion: n

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

Pequenay angulosa, como una media Bet mas estrecha. Su forma final (]) es una linea que baja
recta por debajo del renglon.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

PRACTICA LA LETRA CURSIVA

Al final de palabra, esta letra se escribe . La practicaras en la seccion de letras finales.
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Samej TNU

Sonido: S Valor numérico: 60 Transliteracién: s

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

o

Un circulo cerrado y redondeado, sin esquinas. Es la letra que «rodea y sostiene».

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Ayin 7Y

Sonido: Gutural silenciosa: toma el sonido de suvocal Valor numérico: 70  Transliteracién: '

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

Dos trazos que se unen abajo, como una Y inclinada. Igual que Alef, no tiene sonido propio en la
pronunciacion israeli moderna.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

V

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Pel N9

Sonido: P con daguesh (9); F sin punto (9, fei)  Valor numérico: 80  Transliteracién: p/f

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

Una curva que se enrolla hacia adentro formando un pequefio labio interior.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

PRACTICA LA LETRA CURSIVA

Al final de palabra, esta letra se escribe § . La practicards en la seccion de letras finales.
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Tsadi 1Y

Sonido: TS, como en «tsunami»  Valor numérico: 90 Transliteracion: ts

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

Un trazo inclinado que recibe un brazo desde la derecha y descansa sobre una base firme.

N

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

PRACTICA LA LETRA CURSIVA

Al final de palabra, esta letra se escribe N . La practicards en la seccion de letras finales.
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Qof VP

Sonido: K (igual que Kaf con daguesh)  Valor numérico: 100  Transliteracién: k

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

Un techo curvo con una pierna separada que desciende por debajo del renglén: es de las pocas
letras no finales que bajan de la linea base.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Reish A0

Sonido: R suave  Valor numérico: 200 Transliteracién: r

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

53

Un techo que dobla hacia abajo en curva suave, sin esquina. Comparala siempre con Dalet (T)
para no confundirlas.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

A

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Shin YY

Sonido: SH con punto a la derecha (¥); S con punto a la izquierda (¥, sin)  Valor numérico: 300
Transliteracion: sh /s

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

Tres brazos que se levantan desde una misma base, como Ilamas. El punto diacritico decide su
sonido.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

v

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Tav b

Sonido: T  Valor numérico: 400 Transliteracién: t

LETRA DE IMPRENTA LETRA CURSIVA

Como una Jet con un pequeno pie hacia afuera en la base de su pierna izquierda. Es la Ultima
letra del Alef-Bet.

PRACTICA LA LETRA DE IMPRENTA

AR

PRACTICA LA LETRA CURSIVA
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Las letras finales (sofiot)

Cinco letras cambian de forma cuando cierran una palabra. No cambian de sonido ni de

valor: solo de vestidura. Practica primero la fila de imprenta y luego la fila cursiva de cada
una.

]af SOfit — forma final de Kaf. La pierna se extiende recta por debajo del renglén.

.

Mem sofit — forma final de Mem. Se cierra por completo, formando un recinto cuadrado.

O P

O
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Nun sofit — forma final de Nun. Una linea vertical que desciende bajo la linea base.

Pei SOﬁt — forma final de Pei. Conserva su labio interior y extiende la pierna hacia abajo.
Tsadi sofit — forma final de Tsadi. El brazo derecho se mantiene y la base se convierte en pierna
descendente.
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Las nikudot: las vocales del hebreo

Las letras hebreas son consonantes. Las vocales se indican con un sistema de puntosy
rayas llamado nikud (en plural, nikudot), que se coloca debajo, dentro o sobre la letra. En la
tabla, la letra Bet (1) y la letra Alef (X) sirven solo de apoyo para mostrar la posicion de cada
signo.

Signo Nombre Sonido Ejemplo
; Kamatz A AN av— padre
; Pataj A T3 yad — mano
; Tzeré E DY shem — nombre
= Segol E NN srets — tierra
; Sheva Muda o E muy breve WA berit — pacto
: Jirik Y shir— cancion
: Jélam o} 99 kol — todo

‘. : Jélam malé @) Dﬁb\? shalom — paz
% : Shuruk U NN rdaj — espiritu
: Kubutz U N2V suka — cabaria
B: Jataf-Pataj A breve D\b[) Jalom — suerio
N Jataf-Segol E breve TN emet — verdad
§ Jataf-Kamatz O breve DYNY  tsohordyim — mediodia

Nota: en algunas palabras el Kamatz suena O (se le llama kamatz katan), como en ~72 (kol, «todo»). Lo irds
reconociendo con la practica de lectura.

DOS SIGNOS QUE DEBES CONOCER
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Daguesh. Un punto en el interior de la letra. En la pronunciacion israeli moderna
3 cambia el sonido de tres letras: 2 suena B (sin punto, V), 2 suena K (sin punto, J) y
9 suena P (sin punto, F).

W‘ w Shin y Sin. La letra Shin lleva siempre un punto sobre uno de sus brazos: sobre el
derecho suena SH (Y, shin); sobre el izquierdo suena S (¥, sin).
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Primeras lecturas: silabas con nikudot

Ahora que conoces las letras y las vocales, es tiempo de unirlas. Lee cada silaba en voz alta,
siempre de derecha a izquierda, comenzando por la columna del Kamatz. Repite cada fila
hasta que la lectura te salga con naturalidad.

Shuruk Joélam malé Jirik Segol Tzeré Pataj Kamatz
) ja 2 2 2 gl 2
)1 1 1 T T 1 T
o 9 P, P P P, p,
m n ja n A n A
W )Y v Y, Y, Y, Y]
by in n N N n N

Recuerda: 2 con daguesh suena B. Cuando domines esta tabla, prueba a leerla también en el orden
contrario, o saltando de una celda a otra al azar.
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Pagina de practica libre

Este espacio es tuyo. Escribe aqui las letras que mas te cuesten, tu nombre en hebreo, o las
primeras palabras que vayas aprendiendo. Recuerda: de derecha a izquierda, con calmay
apoyando cada letra sobre la linea.
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MODULO II

Las palabras
=Rl

Mas de cien palabms del hebreo, ordenadas por temas de la vida diaria.
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Los colores acompanan toda descripcion. Apréndelos y podras nombrar el mundo que te rodea.

: adom
D 1 B rojo

PTc
. kajol
b n : azil
/H>o
Py I
e

:n s tsahov

- amarillo

203
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:b lavan
‘ T T blanco
2 121" 2
Il€g1'0

¢
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o n : naranja

ﬁy\J
P} - B
/o
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=1 1 I

PRI

™ T
0

N oY

Ve Do el el
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L.os numeros

Rabino Israel Escalona

~ - v ./ . . / /
Estas son las formas que se usan para contar. El hebreo tambien distingue género en los nimeros.

npoN

y shtayim
DY .

w’ ’ b g’ f::\losh

yaIx I
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w’ ’3 n jamesh

w’ w shesh

0. seis

v; w sheva

o. siete
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ocho

n)’ ’:w shmoné

y tesha
v g n nucve

: éser
wy
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La familia

Ninguna palabra hebrea se aprende tan rapido como el nombre de los que amamos.
ANOYyy ePR
AAAL v e familia
12D EN

N;B aba

papa

leolc
NN o
[eNfc

:N av

A padre

~lc
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em
D B madrc

ben
‘: hijo

bat
n : hija

aj
n N hermano

- ajot
n’ n 8 hermana
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lc20
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lp20
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.t b 9 yeled

nino

. ..',? ) yalda

nina

<
|

3
UIN

e'lc
YN T

2€c
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Los animales

Muchos de estos animales aparecen una y otra vez en la Tora y en los Salmos.

kelev
a

perro

jatul
b ’ n D gato

SUs
v ’ v caballo

para
n ﬂ, . vaca

Hebreo desde el principio — Libro Primero

Rabino Israel Escalona

0/o

1220

Pagina 48



Comunidad Ets Jayim - contacto@etsjayim.cl

vas

Ty

NN

keves

cordero

ez

Cabra

aryé
leon

dag
pGZ
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9998

N3

v

tsipor

péj aro

yona
paloma

nésher

aguila

gamal
camello
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’ ’ ,: D jamor

asno

WINT
=L S

P7
any =

olch
uny DT

ety

Nota sobre Wi (nésher): la tradicion biblica en espariol lo traduce «dguila», y asi aparece en Exodo 19:4 e
/saias 40:31. En hebreo moderno )y en zoologia, sin embargo, nésher designa al buitre; el aguila es OV (ayit).
Conservamos «agulila» por fidelidad al uso biblico, pero conviene saberlo.
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El arbol de la familia

Asi se ordenan en hebreo los nombres de la familia. Ubica ddnde estas tU dentro de este
arbol.

N3D ND3D
saba savta
abuelo abuela
NN NN
aba ima
papa mama
| I 1
)2 na Ny
ben bat aj
hijo hija hermano

Fijate en la diferencia entre QX (av) y NaX (aba). La primera es la palabra formal, la que
aparece en la Biblia: «padre». La segunda es la palabra afectuosa, la que un hijo usa en casa:
«papa». Es la misma que Yeshua emplea al orar, y por eso resuena tan hondo cada vez que
la leemos.
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L.a casa

La casa es el primer lugar donde se ensena la Tora. Estas son sus palabras.

n ’ : bayit

A2
n b.t délet

ee oo puerta

M7
won o T

/7
1 n b w shuljan

o 5 - mesa

ke
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kisé
NP2 .

/c0D
non T

0N
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ner
ﬂ; VC]ZI

ANon o

: menora
n ’T ’ J ’: candelabro
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La comida

Aqut encontraras el pan, el vino y los frutos de la tierra de Israel.

Iéjem
ony =
178
mayim
o”: agua
PN
199 yayin
/II
agn

2/H
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w‘ :.‘, dvash

= . miel

aceite

‘ ,: w shémen
Man T
D ,:? y anavim

uvas

zayit
n ’ t aceituna
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n ; N n te'ena

higo

: rimon
WY

I.‘ s ’ : beitsa

Y huevo

n b m mélaj

g'= sal

Mo T

fruto
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La naturaleza

Las primeras palabras del Génesis viven en esta lista: cielos, tierra, luz.

w’ n w shémesh

sol

ene
2 LA

72!
~F 2 T B

~22/0

cielos

D 9 ” w shamayim

PNE
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NIN

9N

\Y

érets

tierra

or

joshej
oscuridad

ets

arbol
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péraj
ﬂ or

har

monte

yam
mar

nahar

/
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Hebreo desde el principio — Libro Primero

Rabino Israel Escalona

727¢)

27

pl

2z

Pagina ol



Comunidad Ets Jayim - contacto@etsjayim.cl

aN

YN

éven
piedra

esh
fuego

raaj
viento, espiritu

géshem
lluvia
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El cuerpo

El hebreo nombra el cuerpo con palabras breves que también hablan del alma.
YNy
cabeza
el
23'2 2 2N
> cabello

20¢

] tN 6zen

M oido

[l

Hebreo desde el principio — Libro Primero Pagina 63



Comunidad Ets Jayim - contacto@etsjayim.cl Rabino Israel Escalona

af

W

Te
ny I

20,
W o

/e

.t 9 yad

T mano

Hebreo desde el principio — Libro Primero Pagina o4



Comunidad Ets Jayim - contacto@etsjayim.cl Rabino Israel Escalona

régel
b ) ’ pierna, pie

/&

1Y eV
corazon

o/
dam
° 1 sangre
P37

w’ 9 ) néfesh

alma

cey

Nota sobre 7)1 (régel): en hebreo biblico esta palabra abarca tanto la pierna como el pie. Si quieres precisar
«plex, se dice 721 92 (kaf régel), literalmente «la planta de la pierna».
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Los dias de la semana Y1297 999

El hebreo no da nombre propio a los dias: los cuenta. Toda la semana camina hacia el Shabat.

1WUNY "y "WYY 9927 "IN WY N3y
rishén sheni shlishi revi'i jamishi shishi Shabat
domingo lunes martes miércoles jueves viernes sdbado

dia primero ia sequndo dia tercero dia cuarto dia quinto dia sexto dia de reposo

Fijate en algo hermoso: en hebreo los dias no llevan nombres de dioses ni de planetas,
como en espafol. Se llaman simplemente dia primero, dia segundo, dia tercero. Solo uno
tiene nombre propio: Shabat. Toda la semana esta contada desde él y hacia él.

Para decir «el domingo» se dice [IlUX DI' (yom rishon), literalmente «dia primero». Y asi con
los demas, hasta el sexto. Recuerda ademas que el dia hebreo comienza al atardecer, no a
medianoche: por eso el Shabat entra el viernes al ponerse el sol.
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PRACTICA LOS NOMBRES DE LOS DiAS
YN DY oM shen
1 ! domingo
lunes

’)w n” yom sheni

’w’bw D’ yom shlishi

martes

’v’:ﬂ D” yom revi'i

mltl CO (N
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y : yom jamishi o
’ w ’ ’.: _n: D ’ jueves dia quinto
IG'NT R

) VY : 9 yom shishi /

ww D ‘ Viernes dla sexto
AU
y Shabat
n ;Y_) sabado

o€

Hebreo desde el principio — Libro Primero Pagina 68



Comunidad Ets Jayim - contacto@etsjayim.cl Rabino Israel Escalona

Ejercicios del Modulo II

Estos ejercicios no son un examen. Son una forma de descubrir qué palabras ya viven en tu
memoria y cuales necesitan un poco mas de compafia.

1. UNE CADA PALABRA CON SU SIGNIFICADO
Traza una linea desde el hebreo hasta el espariol que le corresponde.

299 monte
99D pan
ONY perro
N3 agua
DM s

2. ESCRIBE EN CURSIVA LAS PALABRAS QUE FALTAN

Escribe en la linea, con letra cursiva y sin nikudot, la palabra hebrea que corresponde.
paz

luz

familia

/
corazon
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3. :DE QUE COLOR ES?
Mira la muestra y escribe el nombre del color en hebreo.

4. LA FAMILIA
Completa el arbol escribiendo en hebreo, sobre cada linea, la palabra que falta.

abuelo abuela
papa mama
hijo hija

5. LEE EN VOZ ALTA
Lee estas palabras sin mirar la transliteracion. Marca con un punto las que ya te salen sin esfuerzo.

YIN ony NIYN aY
vny 990 19 vaY
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MODULO III

Las [rases
DYVIYN

Las palabras seunen’y 6Wlpi€Z&l1’l a hablar: saludar, agmdecer, preguntary b€'l’ld€€i7’.
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Lo minimo que necesitas saber

Tres cosas explican casi todas las frases de este cuadernillo. Léelas una vez, y vuelve aqui
cada vez que algo no te cuadre.

PRIMERO: EN HEBREO NO SE DICE «SOY», «ES», «<ESTA»

En presente, el hebreo simplemente no usa el verbo ser ni estar. Se ponen las dos palabras
juntasy ya estd. Donde el espanol necesita un puente, el hebreo salta:

:’ b N ’ ﬂ hu tov — «él bueno», es decir: él es bueno
,""a n’;f_‘ habayit gadol — «la casa grande», es decir: la casa es grande

SEGUNDO: EL ARTICULO «EL, LA, LOS, LAS» SE PEGA A LA PALABRA

El hebreo no tiene una palabra suelta para «el» o «la». Se antepone la letra n con el sonido
«ha», pegada a la palabra:

n ’; n ’;D bayit (casa) » habayit (la casa)
‘1 9 v “ 9 VD séfer (libro) » haséfer (el libro)

TERCERO: LOS PRONOMBRES

Fijate en que «tu» y «ustedes» tienen forma masculina y femenina. Esta es la raiz de casi
todos los cambios que veras mas adelante.

Hebreo Se pronuncia Significa

"IN ani o
ﬂ 5:‘ B ata tu (a un hombre)
S'\ B at td (a una mujer)
NP " ¢
NN . "
NNIN U P —

Hebreo desde el principio — Libro Primero Pagina 72



Comunidad Ets Jayim - contacto@etsjayim.cl

Hebreo Se pronuncia

onN stem
\DN
=l e
0
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Significa

ustedes (hombres o grupo mixto)

ustedes (mujeres)

ellos

ellas

Rabino Israel Escalona
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Las palabras que abren una pregunta

Rabino Israel Escalona

Con estas nueve palabras puedes preguntar casi cualquier cosa. En hebreo la pregunta no
cambia el orden de las palabras: basta con poner delante la palabra interrogativa.

Hebreo Se pronuncia

M
nn
NN
131}
nn?
TN
ol -F)
NN
INN

Hebreo desde el principio — Libro Primero

mi

eifé

matai

lama

eij

kama

éize

meayin

quién

qué

donde

cuando

por qué

como

cuanto

cudl

de dénde

Significa
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Saludos y despedidas

Shalom es |la palabra mas conocida del hebreo, y también la mas rica: significa paz,
plenitud, integridad. Con ella se saluda al llegar y se despide al partir. Estas son las féormulas
gue escucharas cada dia.

Hebreo Se pronuncia Significa

°1bg) shalom paz; hola y adiés a la vez

290 1pa sokortoy | pusns i

“ ’ N9 17: béker or :g\w/aﬁana de luz»: la respuesta a boker
20 :ﬂ” érev tov buenas tardes, buenas noches al llegar
219 N ?’? laila tov buenas noches, al despedirse

9 NYDN ‘J lehitraot hasta la vista
ﬂ )3 " \’J N )TQ ma shlomja +c6mo estds? (a un hombre)
‘[)Qﬁb \’J N )TQ ma shlomej £cOMo estas? (a una mujer)
RBAS 5an hakol beséder  todo esta bien

o w n 1’ ’ : bardj HaShem bendito sea el Nombre
A =

Fijate en la diferencia entre ma shlomja y ma shlomej: la primera se dice a un hombre, la segunda a una
mujer. Literalmente preguntan «;como esta tu paz?».

PARA ESCRIBIR EN CURSIVA

Repasa la frase gris con tu lapiz y vuelve a escribirla en la linea de abajo. Recuerda: en cursiva se escribe sin
nikudot.

shalom — paz; holay adids a la vez
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bdker tov — buenos dias

p/C 222

érev tov — buenas tardes, buenas noches al llegar

216 22

lehitraot — hasta la vista

el

ma shlomja — ;cdémo estas? (a un hombre)

)M/[é N

ma shlomej — ;cémo estads? (a una mujer)

)M/[é N

hakol beséder — todo esta bien

2702 Lo

baruj HaShem — bendito sea el Nombre

PEN 2
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Cortesia

Estas palabras abren puertas. Bevakasha sirve para pedir y para responder «de nadav; slija
sirve tanto para disculparse como para llamar la atenciéon de alguien con respeto.

Hebreo

nhalbs
N34 D71
nYRaa
nnYo
2
ND
N3aD 7193
AN3D N3
DINAD DN
IYONN NN
NIYOXN NN

Se pronuncia

toda

toda raba

bevakasha

slija

ken

bardj haba

bruja habaa

brujim habaim

ani mitstaér

ani mitstaéret

Significa

gracias

muchas gracias

por favor; y también: de nada

perddn; disculpe

si

no

bienvenido

bienvenida

bienvenidos

lo siento (dice un hombre)

lo siento (dice una mujer)

Bardj haba se le dice a un hombre, bruja habaa a una mujer, brujim habaim a un grupo. Literalmente:
«bendito el que vienex.

PARA ESCRIBIR EN CURSIVA

Repasa la frase gris con tu lapiz y vuelve a escribirla en la linea de abajo. Recuerda: en cursiva se escribe sin
nikudot.

todd — gracias
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toda rabd — muchas gracias

220 D3P

bevakasha — por favor;y también: de nada

DEP2D

slijd — perdoén; disculpe

o

bardj habd — bienvenido

[cD7) /7/‘),:)
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Presentarse

Con estas frases puedes sostener tu primera conversacion completa en hebreo. Practicalas
hasta que salgan sin pensar.

Hebreo Se pronuncia Significa

”3\’) shmi mi nombre es...
ﬂ'”\’) ) ,T) ma shimja +c6mo te llamas? (a un hombre)
‘[)Q\’J ) ,T) ma shmej +c6mo te llamas? (a una mujer)
.'N ’: ﬂ ’v; naim medéd mucho gusto
(3 ’:‘ N 1 INN medyin ata ;de donde eres? (a un hombre)
NYY'8N NN animichile  soyde Chile
N3y ‘l’)ﬂ\') NN ani loméd ivrit estudio hebreo (dice un hombre)
nray ﬂ‘l)ﬁ\'} NN ani lomédet ivrit  estudio hebreo (dice una mujer)
]’:b NY ) B ani lo mevin no entiendo (dice un hombre)
N ? ’2)3 N'b ) I_Q ani lo mevina no entiendo (dice una mujer)

ﬂ?‘?;: ,\983 \’Bb leat leat, bevakasha despacio, por favor

Las ultimas frases son de oro para un estudiante: «<no entiendo» y «despacio, por favor» te permitiran
conversar con hablantes reales sin miedo. Nota aparte sobre ani miChile: el hebreo no tiene el sonido «ch»,
asi que se escribe con la letra Y seguida de un apostrofo ('X). Es una convencion de la escritura moderna,
no una regla antigua, veras la misma solucion en palabras como ¥ (cheque).

PARA ESCRIBIR EN CURSIVA

Repasa la frase gris con tu lapiz y vuelve a escribirla en la linea de abajo. Recuerda: en cursiva se escribe sin
nikudot.

shmi — mi nombre es...
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we

ma shimja — ¢cémo te llamas? (a un hombre)

/7/\/6 N

ma shmej — ;cémo te llamas? (@ una mujer)

/7/\/@ N

naim medd — mucho gusto

ek P
o’ 4

ani miChile — soy de Chile

aniloméd ivrit — estudio hebreo (dice un hombre)

MDY W e

anilo mevin — no entiendo (dice un hombre)

,/'pA/ [cd !

ledt ledt, bevakasha — despacio, por favor

2@ppp ,Cld Gl
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El dia a dia

Frases breves para la casa, la calle y el mercado. Con yesh liy éin li («tengo» y «no tengo») el
hebreo resuelve algo que en espanol necesita un verbo entero.

Hebreo Se pronuncia Significa

"? \’), yesh i tengo
"D ION sin i no tengo
) S\‘\ ) B ani rotsé quiero (dice un hombre)
) g\‘\ ) B ani rotsa quiero (dice una mujer)
NYIY N NNd kémazeolé  ccuantocuesta?
AN N 9 N eifé habayit ¢dénde esté la casa?
bl mazm | cusesssior
ANIN ) B ani ohév amo, me gusta (dice un hombre)
Nnan IN ) N ani ohévet amo, me gusta (dice una mujer)

=) ’_’g 1‘” / ﬂ ? 1?;: bevakasha, od paam otra vez, por favor

El hebreo no tiene un verbo «tener». Yesh li significa literalmente «hay para mi».

PARA ESCRIBIR EN CURSIVA

Repasa la frase gris con tu lapiz y vuelve a escribirla en la linea de abajo. Recuerda: en cursiva se escribe sin
nikudot.

yesh li — tengo

éinli — notengo
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’@lc

ani rotsé — quiero (dice un hombre)

2319 e
-’

kdma ze olé — ;cuanto cuesta?

DIy 25 W

eifé habayit — ;ddnde esta la casa?

NDD Dedfc
-

ma ze — igqueé es esto?

25 N

bevakashd, od pdam — otra vez, por favor

PIe 3U¥ ,PEpPop
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En la kehila: Shabat y moadim

Estas son las frases de |la vida comunitaria. Las escucharas cada semanay en cada fiesta, y
son las primeras que un visitante reconoce como propias de nuestra casa.

Hebreo Se pronuncia Significa

ﬂ ’ b? n;g Shabat shalom paz en el Shabat
‘Tﬂr:b’ n\,? n;\? Shabat shalom Shabat de paz y bendicion

umvoraj

210 )_’%3\?' shavia tov buena semana; se dice al salir el Shabat
D )A) ? p1a) jag saméaj feliz fiesta
2y bs n mazal tov felicitaciones
3 IS amén amén; asi sea
ovn ntya be'ezrat HaShem  con Ia ayuda del Nombre
ﬂ:\bbf_\ halelu-Yah alaben a Yah
]?S‘\T AR I/ kenyehiratson  que asf sea su voluntad

q ’ ’ ;’ PS _n jazak uvarqj «fuerte y bendito»: se dice a quien sirve

Shabat shalom se dice desde el viernes por la tarde. Al terminar el Shabat, el sabado por la noche, se
saluda con shavda tov.

PARA ESCRIBIR EN CURSIVA

Repasa la frase gris con tu lapizy vuelve a escribirla en la linea de abajo. Recuerda. en cursiva se escribe sin
nikudot.

Shabat shalom — pazen el Shabat

shavla tov — buena semana; se dice al salir el Shabat
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216 128

jag saméaj — feliz fiesta

PN &1

mazal tov — felicitaciones

2/GC 5w

amén — ameén; asi sea

INfc
[ 4

be'ezrat HaShem — con la ayuda del Nombre

PN M5J2

halelu-Yah — alaben a Yah

2l
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Bendiciones

Toda beraja tradicional comienza con la misma férmula. Si aprendes esta apertura, ya
tienes la mitad de cada bendicion que se dice en la mesa y en la oracion.

D210 799 19°09N 1 NN 7113

Baruj Ata Adonai Elohéinu Mélej haOlam

Bendito eres Tu, Adonai nuestro Dios, Rey del universo

NIND 192 ONT NONIND

hamotsi Iéjem min haarets

que saca pan de la tierra (bendicion sobre el pan)

1930 292 N3

boré pri hagafen

que crea el fruto de la vid (bendicion sobre el vino)

MNTND 999 NYI2

boré pri haadama

que crea el fruto de la tierra (verduras y frutos del suelo)

Nota sobre el Nombre: en el texto impreso aparece ”, la forma abreviada que se usa tradicionalmente para
no escribir el Nombre completo fuera de los rollos sagrados. Al leer en voz alta se pronuncia Adonai. Si la
comunidad prefiere otra convencion, este cuadernillo puede ajustarse.
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El Shema

Es la confesion de fe de Israel, y la primera frase que muchos aprenden de memoria.
Deuteronomio 6:4. Léela despacio, palabra por palabra, con todo lo que ya sabes.

NIV YNV

Shema Israel
Escucha, Israel

PNON N

Adonai Elohéinu

-

Adonai es nuestro Dios

TR

Adonai ejad
Adonai es uno

Escribela completa en la linea, con letra cursiva y sin nikudot:
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Palabras de la fe

Estas palabras aparecen constantemente en la oracién, en la enseflanzay en la
conversacion de la comunidad. Muchas ya las oyes cada Shabat; ahora podras leerlas y
escribirlas.

Hebreo Se pronuncia Significa

ﬂ ? ’ ’3 N emuna fe, fidelidad
n ﬂ ‘ n Tora Tord, ensefianza
T

n ’ \'J ’3 Mashiaj Mesias, Ungido
- e
v’ w ’ Yeshaa Yeshua; el nombre significa «salvacién»

[ ?ﬂ P kehils congregacion, comunidad
N ?95‘\ tefila oracion

N ?1: beraja bendicion

nanx v |amr
9 O ﬁ jésed misericordia, bondad fiel

rs v » teshuva retorno, arrepentimiento
1593
\’J"'PD NI Réaj hakédesh  Espiritu de santidad

Detente un momento en Yeshua: el nombre viene de la raiz que significa salvar, y es la misma raiz de
/a palabra yeshua, salvacion. El nombre mismo es un anuncio.
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Tres dialogos

Ahora las frases se juntan. Lee cada didlogo en voz alta, de preferencia con otra persona:
uno toma la parte Ay el otro la parte B. Luego cambien los papeles.

Dos hermanos se encuentran

El saludo mas comun de todos. Leelo en voz alta con otra persona, cada uno una parte.

TV9V NN LDV

Shalom! Ma shlomja?

9193 Y5D ,0¥N T3

Barudj HaShem, hakol beséder.

709 1

Ma shimja?

n n,. 8‘ ’1 ‘ 11. ’ ’: w Me llamo David. ;Y tu?

Shmi David. Veata?

TN DY) 401 99V

Shmi Yosef. Naim medd.

n’ N‘)_ n n b ;Hasta la vista!

Lehitraot!

[Shalom.’ C'Cémo estds?

Bendito sea el Nombre, todo bien.

C-Co/mo te llamas?

Me llamo Yosef: Mucho gusto.
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Erev Shabat en la kehila

El viernes al caer la tarde, la comunidad se saluda asi.

DYV NaAY

Shabat shalom!

7939 DYDYV NaY

Shabat shalom umvoraj!

N3D 7993

Baruj haba!

nFekakAki

Toda raba.

TN NN

Eifé hasidur?

nYpPas ,nan

Hiné, bevakasha.

Hebreo desde el principio — Libro Primero
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;Shabat shalom!

;Shabat de paz y bendicion!

[Bicnvenido.’

Muchas gracias.

{"Déndc estd el sidur?

Aqu{ tienes, porfavor.
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En la mesa

Antes de comer el pan, la familia bendice. Un didlogo breve alrededor de /a mesa.

Y9 NHN

Ata raév?

1N m / ‘: St, mucha.

Ken, medd.

‘,2‘ nnb ’)? w’ Tenemos pan y vino.

Yesh lanu Iéjem veyain.

793)

;Tienes hambre?

M Bendigamos.
Nevaréj.
‘jg z-.-: Ameén.
Ameén.
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Ejercicios del Modulo 111

No son un examen. Son una manera de descubrir qué frases ya viven en tu memoriay
cuales necesitan otra vuelta.

1. UNE CADA FRASE CON SU SIGNIFICADO

Traza una linea desde el hebreo hasta el espafol que le corresponde. Ojo: el orden esta cambiado.

DYy gracias
nhAk paz, hole
nve
)2
NININDY por favor
NYPII e

2. COMPLETA LA FRASE

Escribe en el espacio la palabra que falta. Todas aparecieron en este cuadernillo.

nay

Shabat

____pa

Boker

-

Ma ?

nRAk

Toda
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7993

Baruj
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3. Escribe tu propio dialogo

Imagina que llegas a la kehila un viernes por la tarde y saludas a un hermano. Escribe seis
lineas usando solo frases de este cuadernillo. Puedes escribirlas en imprenta o en cursiva.
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Una palabra final

Cuando abriste este libro, el hebreo era un muro de signos. Hoy escribes sus letras con tu
propia mano, nombras a tu familia, los colores y los frutos de la tierra, y puedes saludar,
agradecer, preguntar y bendecir en la lengua en que fue dada la Tord. Ese camino no se
desanda.

Lo que viene es el paso mas hermoso. El Libro Segundo entrara de lleno en el hebreo
biblico: la raiz de tres letras, la construccion del verbo y sus tiempos, la lectura del texto
sagrado sin intermediarios. Todo lo que has hecho hasta aqui era la preparacion para ese
momento.

Mientras tanto, usa lo que ya tienes. Escribe una palabra nueva cada dia en un papel y
déjala donde la veas. Di estas frases en voz alta, en tu casa y en la kehild. Una lengua no se
aprende de una vez: se aprende de a poco, como se aprende a caminar.

VYN VYN

Me'at me'at — poco a poco

\RN) PIn

«Esfuérzal:e y sé valiente» — Josué 1:9
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0D XY

«Arbol de vida es a los que de ella echan mano,
y bienaventurados son los que la retienen.»

Proverbios 3:18

+
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