
Entramos ahora en una de las secciones más técnicas y, a menudo, más malinterpretadas 
de la Torá. La Parashat Tazría (ַתַזְרִיע - "Cuando conciba") trata sobre las leyes de la 
impureza ritual (Tumá) y una afección espiritual única llamada Tzaraat. 

 

Clase 4: Parashat Tazría – El Espejo del 
Alma 
1. Fundamentos: El Nacimiento y la Vida 
La parashá comienza con las leyes de pureza tras el parto. 

●​ La Paradoja: ¿Por qué un acto tan sagrado como traer vida al mundo genera 
"impureza"? 

●​ Explicación Profunda: La Tumá (impureza) en el judaísmo no es suciedad física, 
sino la ausencia de vida. Cuando una mujer da a luz, una parte inmensa de 
santidad y potencial vital sale de ella. Ese "vacío" de energía vital es lo que define el 
estado de Tumá. Es un recordatorio de la fragilidad humana ante el milagro de la 
creación. 

2. Desarrollo: ¿Qué es realmente la Tzaraat? 
Comúnmente se traduce como "lepra", pero el Talmud (Arajín 16a) aclara que no es una 
enfermedad médica, sino un síntoma físico de una dolencia espiritual. 

●​ La Causa: El pecado del Lashón Hará (el habla maliciosa o chisme). 
●​ La Evidencia: No la diagnosticaba un médico, sino un Cohén (sacerdote). Si era 

una enfermedad infecciosa, se encargaría el sistema de salud; si era un mensaje 
divino, se encargaba el guía espiritual. 

 

3. Comentarios Talmúdicos: El Poder del Habla 
El Talmud es muy severo respecto al origen de la Tzaraat. Se dice que el chisme "mata a 
tres personas": al que habla, al que escucha y al que es calumniado. 

●​ Etimología Espiritual: La palabra Metzorá (el que sufre la afección) es una 
contracción de las palabras Motzí Ra ( רע ממוציא ), que significa "el que saca a relucir 
el mal". 

●​ El Castigo Social: El afectado debía permanecer fuera del campamento y gritar 
"¡Impuro, impuro!". 

●​ La Medida por Medida (Midá Kenegued Midá): "Puesto que él causó con sus 
palabras que se separaran marido y mujer, o amigos entre sí, él mismo debe ser 
separado de la sociedad" (Rashi). 

 



4. El Diagnóstico: Manchas Blancas y Pelos Dorados 
La Torá describe con precisión quirúrgica diferentes tipos de manchas (Seet, Sapajat, 
Baheret). 

●​ El papel del Cohén: Aunque el síntoma fuera evidente, la persona no era 
considerada impura hasta que el sacerdote lo declarara de viva voz. 

●​ Enseñanza: Aquí vemos el poder de la palabra para cambiar la realidad legal y 
espiritual de una persona. El mismo poder que el pecador usó para destruir 
(chisme), el sacerdote lo usa para diagnosticar y, posteriormente, sanar. 

 

5. Aplicación para el día a día 
La Clase 4 nos enseña que nuestro cuerpo reacciona a nuestra moralidad. En la 
antigüedad, la conexión entre el alma y la piel era tan directa que el pecado se manifestaba 
físicamente. Hoy en día, aunque no vemos Tzaraat física, la lección permanece: 

●​ El aislamiento del Metzorá no era un castigo vengativo, sino un tiempo de 
introspección y silencio. 

●​ Si el problema fue "hablar de más", la cura es estar a solas con Dios para valorar el 
silencio. 

 

Resumen para tu archivo: 

Concepto Significado Espiritual 

Nacimiento El vacío que deja la santidad al materializarse. 

Tzaraat Alerta física sobre una desconexión espiritual. 

Lashón Hará El uso destructivo de la palabra, el don más divino del hombre. 

Aislamiento Oportunidad para la teshuvá (retorno/arrepentimiento). 

 

 



 


	Clase 4: Parashat Tazría – El Espejo del Alma 
	1. Fundamentos: El Nacimiento y la Vida 
	2. Desarrollo: ¿Qué es realmente la Tzaraat? 
	3. Comentarios Talmúdicos: El Poder del Habla 
	4. El Diagnóstico: Manchas Blancas y Pelos Dorados 
	5. Aplicación para el día a día 
	Resumen para tu archivo: 



